
Аннотация  

к рабочей программе  

по внеурочной деятельности 

общекультурного направления  

«Умелые ручки» 

Программа внеурочной деятельности разработана с учетом требований 

следующих нормативных документов: 

• Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012 г. № 273-ФЗ (с изменениями и дополнениями от 14.07.2022); 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. 

№ 286 “Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования” (с изменениями от 18.06.2022 Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации № 569); 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. 

№ 287 “Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования” (с изменениями от 18.06.2022 Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации № 568); 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 

№ 115 "Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования"; 

• Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 17.12.2021 № 

03-2161 «О направлении методических рекомендаций»; 

• Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022 № 

ТВ-1290/03 «О направлении методических рекомендаций» (вместе с 

«Информационно-методическим письмом об организации внеурочной 

деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего и основного общего образования»); 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 

992 "Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования"; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 

993 "Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования"; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи" (СП 2.4.3648-20); 

 Локальными нормативными актами школы 

• Устав ГКОУ УР «Школа № 47» 

и регламентирует порядок разработки и реализации рабочих программ по 

внеурочной деятельности. 

Декоративное творчество является составной частью художественно-

эстетического направления в образовании. Оно наряду с другими видами искусства 

готовит обучающихся к пониманию художественных образов, знакомит их с 

различными средствами выражения. На основе эстетических знаний и 

художественного опыта у учащихся складывается отношение к собственной 

художественной деятельности.  

Цель программы: 

-Воспитание личности творца, способного осуществлять свои творческие 

замыслы в области разных видов декоративно – прикладного искусства. 

-Формирование у учащихся устойчивых систематических потребностей к 

саморазвитию, самосовершенствованию и самоопределению в процессе познания 

искусства, истории, культуры, традиций. 



Задачи: 

 обучающие - освоение первоначальных знаний о пластилинографии, 

бумагопластики, красках и принципах пошива мягкой игрушки. Знакомство  с 

видами работ. Овладение элементарной художественной грамотой. Формирование 

художественного кругозора и приобретение опыта работы в различных видах. Таких 

как объемное изображение, плоскостное изображение. 

 воспитательная – формировать эмоционально-ценностное отношение к 

окружающему миру через художественное творчество, восприятие духовного опыта 

человечества – как основу приобретения личностного опыта и самосозидания; 

 художественно-творческая – развивать творческие способности, фантазию 

и воображение, образное мышление, используя игру цвета и фактуры, 

нестандартные приемы и решения в реализации творческих идей; 

 техническая – осваивать практические приемы и навыки изобразительного 

мастерства (рисунка, живописи и композиции). 

Актуальность 

 Программа ориентирована на решение задач социокультурной 

реабилитации, социализации и социальной адаптации учащихся с ОВЗ средствами 

декоративного искусства. Формирование эмоционально-ценностное отношение к 

окружающему миру через художественное творчество, восприятие духовного опыта 

человечества – как основу приобретения личностного опыта и самосозидания.  

Актуальность    программы     обусловлена    целями,    заложенными в 

Концепции развития: создание условий для  творческого развития   личности;   

мотивация   личности   к   познанию и творчеству. 

Программа имеет художественную направленность и создает условия, 

обеспечивающие развитие творческих   способностей   детей   с   учетом их 

возможностей и мотивации, позволяет формировать те социально- 

психологические   функции,   которые   заблокированы   у   детей   с   ЗПР от 

рождения, либо утрачены вследствие болезни или травмы. 

Всем детям с задержкой психического развития свойственно снижение 

внимания, которое может носить разный характер:  

- максимальное  напряжение внимания в начале выполнения задания и 

последующее его снижение;  

- сосредоточения внимания после некоторого периода работы;  

- периодические смены напряжения внимания и его спада на протяжении 

всего времени работы. 

 Для детей с ОВЗ очень важно развития психологически комфортной 

обстановке, исключающая перенапряжение, переживания  и эмоционального 

истощения. А рисование и лепка, различными способами увлекательная 

деятельность. Хорошо подходит для мелкой моторики рук, помогает учащимся 

думать, пробовать а самое главное самовыражатся. 

Возраст детей, участвующих в реализации данной программы 
Программа ориентирована на воспитанников 7-12 летнего возраста.  

Формы и методы организации деятельности обучающихся ориентированы    на 

их индивидуальные и возрастные особенности.  

Сроки реализации дополнительной образовательной программы 
Программа «Умелые ручки» разработана на 4 года занятий  с учащимися  

с ограниченными возможностями здоровья младшего школьного возраста  

объемом: 

1 класс -  17 часов. 

2 класс – 17 часов 

3 класс – 17 часов 

4 класс – 17 часов. 

Форма обучения-очная. 

Режим занятий: 1 раза в 2 недели. Продолжительность занятия – 40 

минут. 

 


